
Flóra Húnavatnssýslu 
 
Þær upplýsingar sem hér eru teknar saman eru unnar að mestu upp úr gagnagrunni 
Náttúrufræðistofnunar Íslands. Æskilegt væri að notendur þessarar flóru, sem telja sig vita um 
fleiri villtar plöntur í sýslunni, eða vita um fleiri fundarstaði fágætra plantna sem hér eru 
nefndar, mundu hafa samband og senda skeyti þar um á hkris@nett.is svo hægt sé að bæta við 
þær upplýsingar sem hér eru. Verður þeim upplýsingum þá jafnframt komið áfram í gagna-
grunn Náttúrufræðistofnunar á nafni þess heimildarmanns sem finnur og greinir plöntuna. 
Þessum gagnagrunni er ætlað að varðveita sem fyllstar upplýsingar um flóru alls landsins. 

Frumkvæði að þessari samantekt kemur frá erindi um Flóru Húnavatnssýslu sem tekið var 
saman fyrir málþingið Húnvetnsk náttúra 2010 sem haldið var að Gauksmýri, 10. Apríl 2010. 
Útdráttur úr þessu erindi birtist í skýrslu á vegum Náttúrustofu Norðurlands vestra á 
Sauðárkróki og Selaseturs Íslands á Hvammstanga, og má skoða hann hér. 

Það er von mín, að þessi úttekt á Flóru Húnavatnssýslu verði hvatning til allra Húnvetninga að 
líta í kring um sig og koma upplýsingum um flóru síns nágrennis á framfæri, því engir hafa 
betri möguleika á að afla þekkingar á umhverfi sínu, en þeir sem búa á svæðinu. 

Hörður Kristinsson 

Jafnaætt 
Skollafingur - Huperzia selago – Algengur. 
Lyngjafni - Lycopodium annotinum – Mjög sjaldgæfur. Selfell á Skagaheiði (H.Kr.). 
Litunarjafni - Diphasiastrum alpinum – Algengur utan til á Skaga og í Laxárdal. Utan þess svæðis aðeins 

skráður við Gafl í Víðidal (H.Kr.) og við Hveravelli á Kili. 

Mosajafnaætt 
Mosajafni - Selaginella selaginoides – Mjög algengur. 

Álftalauksætt 
Álftalaukur - Isoetes echinospora – Í Svínavatni (Std.). Ófundinn annars staðar. 

Elftingarætt 
Klóelfting - Equisetum arvense – Mjög algeng. 
Fergin - Equisetum fluviatile – Víða í votlendi um allt svæðið. 
Eski - Equisetum hyemale – Allvíða um héraðið. 
Mýrelfting - Equisetum palustre – Algeng. 
Vallelfting - Equisetum pratense – Algeng. 
Beitieski - Equisetum variegatum – Algengt. 

Naðurtunguætt 
Naðurtunga - Ophioglossum azoricum – Aðeins við jarðhita á Hveravöllum. 
Lensutungljurt - Botrychium lanceolatum – Aðeins á tveim stöðum, Kirkjuhvammi á Vatnsnesi (Std.) og 

við Arnarvatn (H.J.). 
Tungljurt - Botrychium lunaria – Algeng um alla sýsluna. 
Dvergtungljurt - Botrychium simplex – Mjög sjaldgæf, Hveravellir á Kili. 



Liðfætluætt 
Þúsundblaðarós - Athyrium distentifolium – Mjög sjaldgæf, aðeins fundin á Steinnýjarstöðum á Skaga. 
Liðfætla - Woodsia ilvensis – Sjaldgæf. Kárastaðir á Vatnsnesi (Std.), Jörundarfell (H.Hg.). 
Tófugras - Cystopteris fragilis – Algengt. 
Þrílaufungur - Gymnocarpium dryopteris – Á nokkrum stöðum á Skaga frá Hallárdal og utar. Einnig í 

hólmum í Eyjavatni (H.Kr.) og Friðmundarvatni vestara (H.Þorg.) á Auðkúluheiði. Ófundinn annars 
staðar. 

Skjaldburknaætt 
Dílaburkni - Dryopteris expansa – Mjög sjaldgæfur. Fannhólahryggur í Norðurárdal (Sv. Alb.). 
Skjaldburkni - Polystichum lonchitis – Sjaldgæfur, aðeins á Skaga. Geldingaskarð (H.Kr.) og 

Steinnýjarstaðir (Std.) á Skagaströnd, Mánaskál í Laxárdal, fjallið (H.Kr.), Litla-Vatnsskarð (H.Kr.). 

Þríhyrnuburknaætt 
Þríhyrnuburkni - Phegopteris connectilis – Sjaldgæfur. Barð (H.Kr.) og Austurárgil (Ant.H.) í Miðfirði, Gafl 

í Víðidal (H.Kr.). 

Köldugrasætt 
Köldugras - Polypodium vulgare – Sjaldgæft. Bjarghús í Vesturhópi (Hólmg.Bj.), Auðunnarstaðir í Víðidal 

(Auð.Jóh.). Skagaströnd við kaupstaðinn (H.Hg.). 

Einisætt 
Einir - Juniperus communis – Á nokkrum stöðum frá Laxá á Ásum um Blönduós og norður á Skaga. 

Einnig víða á Auðkúluheiði og Eyvindarstaðaheiði. Ekki kunnugt um hann annars staðar.. 

Víðisætt 
Alaskavíðir - Salix alaxensis – Sjálfsáður a.m.k. á einum stað, Blöndudalur neðan virkjunar (H.Kr.). 
Fjallavíðir - Salix arctica – Mjög algengur. 
Grasvíðir - Salix herbacea – Mjög algengur. 
Loðvíðir - Salix lanata – Algengur. 
Viðja - Salix myrsinifolia – Sjálfsáð a.m.k. á einum stað, sunnan við Gilsárgil í Blöndudal (H.Kr.). 
Gulvíðir - Salix phylicifolia – Algengur. 

Bjarkarætt 
Fjalldrapi - Betula nana – Algengur. 
Birki - Betula pubescens – Víða í Vatnsdal og dölunum þar fyrir austan, Blöndugil. Einnig allvíða úti á 

Skaga. Aðeins við Borgarvirki í Vestur-sýslunni. 

Súruætt 
Túnsúra - Rumex acetosa – Mjög algeng. 
Hundasúra - Rumex acetosella – Algeng á láglendi. 
Njóli - Rumex longifolius – Algengur í byggð. 
Ólafssúra - Oxyria digyna – Algeng. 
Kornsúra - Bistorta vivipara – Mjög algeng.um alla sýsluna og öræfin. 
Naflagras - Koenigia islandica – Algengt. 
Blóðarfi – Polygonum aviculare – Algengur í byggð. 



Gullintoppuætt 
Geldingahnappur - Armeria maritima – Mjög algengur. 
 

Hélunjólaætt 
Hrímblaðka - Atriplex glabriuscula – Víða í fjörum við Hrútafjörð og á Vatnsnesi. Trúlega víðar í fjörum 

þótt heimildir skorti. 

Grýtuætt 
Lækjagrýta - Montia fontana – Algeng. 

Hjartagrasætt 
Fjallkrækill - Sagina caespitosa – Sjaldgæfur, aðeins inn á heiðum. Við Þórarinsvatn (H.Kr.) og 

Birnuhöfða (Guðr.Á.J.) á Grímstunguheiði. Austurbrún Helgufells á Auðkúluheiði (H.Kr.). 
Snækrækill - Sagina nivalis – Algengur til fjalla og inni á heiðum. 
Hnúskakrækill - Sagina nodosa – Algengur. 
Skammkrækill - Sagina procumbens – Algengur. 
Langkrækill - Sagina saginoides – Algengur. 
Fjallanóra - Minuartia biflora – Algeng til fjalla og inn á heiðunum. 
Melanóra - Minuartia rubella – Algeng. 
Móanóra - Minuartia stricta – Víða á öllum heiðunum frá Austurárdalsheiði til Eyvindarstaðaheiðar. Miklu 

strjálli niðri í byggð, ófundin á Vatnsnesi og úti á Skaga. 
Fjöruarfi - Honckenya peploides – Algengur meðfram ströndinni. 
Skeggsandi - Arenaria norvegica – Algengur. 
Línarfi - Stellaria borealis – Mjög sjaldgæfur. Efri-Núpur í Miðfirði (Std.), Eyjavatn á Auðkúluheiði (H.Kr.), 

Friðmundarvatn vestara (H.Hg.). 
Stjörnuarfi - Stellaria crassifolia – Algengur. 
Lágarfi - Stellaria humifusa – Aðeins á sjávarfitjum. Oddsstaðir (H.Kr.) og Fjarðarhorn (Guðr.J.) í 

Hrútafirði. Kerlingarbjarg (Th.Höv.) og Kálfhamarsvík (H.Kr.) á Skagaströnd. 
Haugarfi - Stellaria media – Algengur. 
Músareyra - Cerastium alpinum – Mjög algengt. 
Lækjafræhyrna - Cerastium cerastoides – Algeng. 
Vegarfi - Cerastium fontanum – Algengur. 
Fjallafræhyrna - Cerastium nigrescens – Algeng í fjöllum ofan 6-700 m hæðar, stundum neðar. 

Langihryggur og Þrælsfell á Vatnsnesi (H.Kr. & Eyþ.Ein.), Tungukollur á Aðalbólsheiði og Krákshraun 
(H.Kr.). Víða á Vatnsdalsfjalli og í Skagastrandarfjöllum. 

Ljósberi - Viscaria alpina – Algengur. 
Lambagras - Silene acaulis – Mjög algengt. 
Akurarfi - Stellaria graminea – Allútbreiddur slæðingur. Hvammstangi (I. Dav.), Hnausar í Vatnsdal 

(G.Gígja), Blönduós (I. Dav.), Hrafndalur á Skaga (H.Kr.),  
Dagstjarna - Silene dioica – Slæðingur á Blönduósi, Skagaströnd og Kálfhamarsvík (H.Kr.). 
Holurt - Silene uniflora – Allalgeng. 

Sóleyjaætt 
Hófsóley - Caltha palustris – Algeng um byggðina og nokkuð inn á heiðar. 
Brjóstagras - Thalictrum alpinum – Mjög algengt. 
Jöklasóley – Ranunculus glacialis – Víða á hærri fjöllum, bæði á Vatnsnesi, Víðidals-, Vatnsdals og 

Svínadalsfjöllum, svo og á Skagastrandarfjöllum. 
Brennisóley- Ranunculus acris – Mjög algeng. 



Sifjarsóley - Ranunculus auricomus – Mjög sjaldgæf. Í 550 m hæð í skriðum í Spákonufellsborg. 
Trefjasóley - Ranunculus hyperboreus – Algeng. 
Dvergsóley - Ranunculus pygmaeus – Víða til fjalla. 
Skriðsóley - Ranunculus repens – Á nokkrum stöðum við bæi. Fjarðarhorn í Hrútafirði (Guðr.J.), Bjarghús 

í Vesturhópi (Hólmg.Bj.), Blönduós (I.Dav.). 
Lónasóley – Ranunculus confervoides – Víða um svæðið í tjörnum og pollum. 

Draumsóleyjaætt 
Melasól - Papaver radicatum – Víða á vestanverðu Vatnsnesi (Std.), Gröf í Víðidal (St.St.), Reykjanibba á 

Svínadalsfjalli (St.Heiðm.), Miðgil í Langadal (J.Eyþ.) og allvíða á Skagaströnd. 

Krossblómaætt 
Melablóm - Arabidopsis petraea – Mjög algengt. 
Aronsvöndur - Erysimum strictum – Sjaldgæfur. Marðarnúpsgil í Vatnsdal (G.Gígja), Máfabjarg við 

Höllustaði í Blöndudal (Æv.Pet.), Ártún í Blöndudal (E. Þorl.). 
Kattarjurt - Rorippa islandica – Sjaldgæf. Langavatn í Refasveit (H.Kr.), Kollugerðisvatn á Skagaströnd 

(H.Kr.). 
Jöklaklukka - Cardamine bellidifolia – Langihryggur og Þrælsfell á Vatnsnesi (H.Kr.),Vatnsdalsfjall 

(Eyþ.Ein.), Tjarnardalir og Oddnýjarhnjúkur á Kili (Eyþ.Ein.). 
Lambaklukka - Cardamine hirsuta – Sjaldgæfur slæðingur. Hvammstangi (I.Dav.), Hveravellir á Kili  

(Æv.Pet.). 
Hrafnaklukka - Cardamine pratensis – Algeng. 
Skriðnablóm - Arabis alpina – Algengt. 
Grávorblóm - Draba incana – Algeng. 
Héluvorblóm - Draba nivalis – Á nokkrum stöðum í austanverðri sýslunni. Núpur og Mjóidalur í Laxárdal 

(H.Kr.). Norðurendi Sauðafells á Auðkúluheiði (H.Kr.). Við Stafnsfell austan Svartárdals (H.Kr.), 
Galtarárdrög á Eyvindarstaðaheiði (H.Kr.), Hveravellir (St.St.). 

Hagavorblóm - Draba norvegica – Algengt. 
Fjallavorblóm - Draba oxycarpa – Mjög sjaldgæft. Hundadalafjöll og Oddnýjarhnjúkur á Kili (Eyþ. Ein.). 
Vorperla - Draba verna – Allalgeng í austanverðri sýslunni. Aðeins fundin umhverfis Bakka í Víðidal í 

Vestursýslunni. 
Skarfakál - Cochlearia officinalis – Algengt meðfram sjónum í klettum. 
Hjartarfi - Capsella bursa-pastoris – Algengur. 
Alurt - Subularia aquatica – Algeng í vötnum í Refasveit og á Skagaströnd. Öxná á Víðidalstunguheiði 

(Std.), Kolkuflói á Auðkúluheiði (H.Kr.), Svínavatn (H.Kr.). 

Helluhnoðraætt 
Burnirót - Rhodiola rosea – Algeng. 
Helluhnoðri - Sedum acre – Algengur. 
Flagahnoðri - Sedum villosum – Mjög algengur. 

Mýrasóleyjaætt 
Mýrasóley - Parnassia palustris – Algeng. 

Steinbrjótsætt 
Þúfusteinbrjótur - Saxifraga cespitosa – Algengur. 
Laukasteinbrjótur - Saxifraga cernua – Algengur til fjalla. 
Gullbrá - Saxifraga hirculus – Algeng. 
Mosasteinbrjótur - Saxifraga hypnoides – Algengur. 



Snæsteinbrjótur - Saxifraga nivalis – Algengur. 
Vetrarblóm - Saxifraga oppositifolia – Algengt. 
Bergsteinbrjótur - Saxifraga paniculata – Sjaldgæfur. Hvarfsgljúfur í Víðidal (Bergþ. Sig.), Hjallaklettar 

(St.St.), Jörundarfell (H.Hg.), Skinnhúfuklettar (G.Gígja) og Hvammur (Eyþ.Ein.) í Vatnsdal. Ekki 
fundinn annars staðar. 

Lækjasteinbrjótur - Saxifraga rivularis – Algengur. 
Toppasteinbrjótur - Saxifraga rosacea – Algengur. 
Stjörnusteinbrjótur - Saxifraga stellaris – Algengur. 
Dvergsteinbrjótur - Saxifraga tenuis – Víða til fjalla. 

Rósaætt 
Fjalldalafífill - Geum rivale – Algengur. 
Holtasóley - Dryas octopetala – Algeng. 
Fjallasmári - Sibbaldia procumbens – Alls staðar algengur til fjalla, en á láglendi aðeins í útsveitum.  
Gullmura - Potentilla crantzii – Algeng. 
Tágamura - Argentina anserina – Víða í lágsveitum og með ströndinni. 
Engjarós - Comarum palustre – Algeng. 
Jarðarber - Fragaria vesca – Á nokkrum stöðum í Austur-sýslunni frá Skagaströnd innanverðri um 

Langadal og inn í Vatnsdal. Ekki skráð annars staðar. 
Hrútaber - Rubus saxatilis – Algeng. 
Ljónslappi - Alchemilla alpina – Algengur. 
Maríustakkur - Alchemilla filicaulis – Algengur. 
Hnoðamaríustakkur - Alchemilla glomerulans – Algengur. 
Silfurmaríustakkur - Alchemilla wichurae- Allvíða. 
Reynir - Sorbus aucuparia – Sjaldgæfur, Hvammsurð í Vatnsdal (St.St.). 

Belgjurtaætt 
Alaskalúpína - Lupinus nootkatensis – Á víð og dreif um stóran hluta byggðarinnar. 
Alsikusmári - Trifolium hybridum – Slæðingur sem einkum finnst í sáningum meðfram þjóðvegum. 

Skinnastaðir – Húnsstaðir á Ásum (H.Kr.), eflaust mun víðar. 
Rauðsmári - Trifolium pratense – Slæðingur í vegsáningum. Austan við Hvammstangavegamót (H.Kr.), 

Skinnastaðir – Húnsstaðir á Ásum (H.Kr.). 
Hvítsmári - Trifolium repens – Algengur á láglendi.Galtará á Eyvindarstaðaheiði (H.Kr.), Hveravellir 

(Sig.H.Magn.). 
Umfeðmingur - Vicia cracca – Hindisvík á Vatnsnesi (Std.). Allvíða miðsvæðis í Austur-sýslunni. Hrútey 

við Blönduós (H.Kr.), Hofsmelar í Vatnsdal (Ág.B.J.). 
Baunagras - Lathyrus japonicus – Melstaður í Miðfirði (A. Fedd. 1884) 

Blágresisætt 
Blágresi - Geranium sylvaticum – Algengt. 

Fjóluætt 
Týsfjóla - Viola canina – Algeng. 
Mýrfjóla - Viola palustris – Algeng. 
Þrenningarfjóla - Viola tricolor – Kárastaðir á Vatnsnesi (Std.). Víða í Vesturhópi og Vatnsdal og þar fyrir 

austan.  

Eyrarrósarætt 
Lindadúnurt - Epilobium alsinifolium – Algeng. 



Fjalladúnurt - Epilobium anagallidifolium – Algeng til fjalla. 
Klappadúnurt - Epilobium collinum – Á nokkrum stöðum í Vatnsdal, ófundin annars staðar. 
Heiðadúnurt - Epilobium hornemannii – Algeng. 
Ljósadúnurt - Epilobium lactiflorum – Víða. 
Mýradúnurt - Epilobium palustre – Algeng. 
Sigurskúfur - Chamerion angustifolium – Vatnsdalur á nokkrum stöðum. Mánaskál í Laxárdal (H.Kr.). 
Eyrarrós - Chamerion latifolium – Víða um allt héraðið bæði á áreyrum, árgljúfrum og giljum og einnig inni 

á hálendinu. 

Maraætt 
Síkjamari - Myriophyllum alterniflorum – Algengur í vötnum og tjörnum. 

Skollabersætt 
Skollaber - Cornus suecica – Mjög sjaldgæf. Austurnúpur á Skaga (Th.Höv.), Selfell á Skagaheiðði 

(H.Kr.). 

Sveipjurtaætt 
Skógarkerfill - Anthriscus sylvestris – Víða um héraðið. 
Spánarkerfill - Myrrhis odorata – Slæðingur sem dreifist nokkuð, einkum meðfram lækjum. Laugarbakki í 

Miðfirði (H.Kr.), Hvammstangi (I. Dav.), Syðri-Hóll, Njálsstaðir og Skagaströnd (H.Kr.). 
Kúmen - Carum carvi – Slæðingur á Höskuldsstöðum á Skagaströnd (H.Kr.). 
Sæhvönn - Ligusticum scoticum – Sjaldgæf, í sjávarklettum. Bjarg í Miðfirði (St.St.), Laxárgil 

Skagaströnd, neðst við sjóinn (Sv.Alb.). 
Ætihvönn - Angelica archangelica – Víða, einkum með sjó og inni á hálendinu. 
Geithvönn - Angelica sylvestris – Vesturhóp, víða í Vatnsdal og umhverfis Blönduós. 

Vetrarliljuætt 
Klukkublóm - Pyrola minor – Algengt. 
Grænlilja - Orthilia secunda – Aðeins fundin rétt austan sýslumarka í suðurhlíðum Sandfells á Skaga 

(H.Kr.), ófundin í Húnavatnssýslu. 

Lyngætt 
Sauðamergur - Loiseleuria procumbens – Algengur. 
Mosalyng - Harrimanella hypnoides – Algengt, einkum upp til fjalla og inni á heiðum. 
Sortulyng - Arctostaphylos uva-ursi – Allvíða á nokkru svæði frá Giljá um Ása og Svínadal út í Refasveit. 

Einnig umhverfis Blöndugil. 
Beitilyng - Calluna vulgaris – Á nokkrum stöðum innst á Skaga, við Blönduós og á Ásum. Ófundin annars 

staðar. 
Aðalbláberjalyng - Vaccinium myrtillus – Algengt, mest í útsveitum. 
Bláberjalyng - Vaccinium uliginosum – Mjög algengt. 

Krækilyngsætt 
Krækilyng - Empetrum nigrum – Mjög algengt. 

Fjallabrúðuætt 
Fjallabrúða - Diapensia lapponica – Aðeins fundin á Skaga. Fjallsöxl (Std. & H.Kr.), Svínahnjúkur 

(Sv.Alb.), Langadalsfjöll við Holtastaði (St.St.). 



Maríuvandarætt 
Dýragras - Gentiana nivalis – Algengt. 
Engjavöndur - Gentianopsis detonsa – Víða í Austur-sýslunni, einkum í Vatnsdal. Þingeyrar (H.Kr.), 

Kerlingarbjarg á Skaga (Th.Höv.), Æsustaðir í Langadal (Sig. P.). 
Maríuvendlingur - Comastoma tenellum – Víða í innsveitum og uppi á heiðunum. 
Grænvöndur - Gentianella amarella – Víða á láglendi. 
Gullvöndur - Gentianella aurea – Algengur á láglendi. 
Maríuvöndur - Gentianella campestris – Algengur á láglendi. 
Blástjarna - Lomatogonium rotatum – Barð í Miðfirði (H.Kr.). Víða í innsveitum í austanverðri sýslunni, 

bæði í Vatnsdal, á Þingeyrum, við Svínavatn, í Blöndudal og Svartárdal. Einnig inni á heiðunum, t.d. 
við Ströngukvísl. 

Horblöðkuætt 
Horblaðka - Menyanthes trifoliata – Algeng. 

Möðruætt 
Krossmaðra - Galium boreale – Allvíða í Vestur-sýslunni, Hrútafirði, Miðfirði, Vatnsnesi, Vesturhópi og 

Víðidal. Aðeins fundin á tveim stöðum í Austur-sýslunni, Spákonufellshöfði (M.B.Arn.) og Hrútey við 
Blönduós (Unnur Kr.) 

Hvítmaðra - Galium normanii – Algeng. 
Þrenningarmaðra - Galium trifidum – Mjög sjaldgæf, aðeins á einum stað í Litluborgarkötlum í Vesturhópi 

(St.St.). 
Gulmaðra - Galium verum – Algeng. 

Vatnsbrúðuætt 
Síkjabrúða - Callitriche hamulata – Allvíða, einkum austanvert við Húnaflóa. 
Vorbrúða - Callitriche palustris – Á víð og dreif. 

Lófótsætt 
Lófótur - Hippuris vulgaris – Algengur. 

Munablómsætt 
Gleym-mér-ei - Myosotis arvensis – Algeng í byggð. 
Engjamunablóm - Myosotis scorpioides – Slæðingur sem er ílendur víða í byggð, einkum meðfram ám 

og lækjum. 
Sandmunablóm - Myosotis stricta – Þingeyrar (H.Kr.), Giljá (Kr.Guðbr.), víða í Vatnsdal, Svínadal og 

Svartárdal. 
Blálilja - Mertensia maritima – Algeng í fjörum. 
Klóajurt – Asperugo procumbens – Mj. sjaldgæf, Þingeyrar (H.Stef.). Talin hafa vaxið þar síðan á tíma 

klaustursins á miðöldum, var þarna enn árið 2009. 

Varablómaætt 
Ljósatvítönn – Lamium album – Hvammstangi (I.Dav.), Brekka í Vatnsdal (I.Dav.). Tindar á Ásum, Grund 

í Svínadal, Blönduós, Skrapatunga á Skagaströnd (I.Dav.). Á flestum bæjum í Langadal, Blöndudal og 
Svartárdal. 

Blóðberg - Thymus praecox – Algengt. 



Grímublómaætt 
Efjugras - Limosella aquatica – Mjög sjaldgæft. Stóra Giljá (H.Kr.). 
Fjalladepla - Veronica alpina – Algeng. 
Steindepla - Veronica fruticans – Algeng. 
Hárdepla - Veronica officinalis – Sjaldgæf. Vindhæli á Skagaströnd (Std.), Æsustaðir í Langadal (Sig.P.). 
Skriðdepla - Veronica scutellata – Allvíða á láglendi. 
Lækjadepla - Veronica serpyllifolia – Algeng. 
Augnfró - Euphrasia frigida – Algeng. 
Lokasjóður - Rhinanthus minor – Algengur. 
Tröllastakkur - Pedicularis flammea – Algengur til fjalla. 
Smjörgras - Bartsia alpina- -Algengt. 

Blöðrujurtarætt 
Lyfjagras - Pinguicula vulgaris – Algengt. 

Græðisúruætt 
Græðisúra - Plantago major – Slæðingur á nokkrum stöðum. Blönduós (I.Dav.), Húnavellir (F.Guðm.), 

Vatnsdalur (Kr.Guðbr.). 
Kattartunga - Plantago maritima – Algeng í láglendi. 
Tjarnalaukur - Littorella uniflora – Við Arnarvatn á einum stað (H.Kr.). 

Bláklukkuætt 
Bláklukka - Campanula rotundifolia – Sjaldgæf. Skarð á Vatnsnesi (G.Gígja), Húnsstaðir (Jón Eyþ.) og 

Árholt á Ástum (Vilhj.Gr.. 
Fjallabláklukka - Campanula uniflora – Vatnsdalsfjall á nokkrum stöðum. 

Körfublómaætt 
Jakobsfífill - Erigeron borealis – Algengur. 
Snækobbi - Erigeron humilis – Mjög sjaldgæfur. Hundadalafjöll (F. Guðm.) og Oddnýjarhnjúkur við 

Langjökul (Eyþ.Ein.). 
Fjallakobbi - Erigeron uniflorus – Víða ofan til á heiðunum og á fjöllum við Vatnsdal og úti á Skaga. 
Fjandafæla - Omalotheca norvegica – Allvíða á Vatnsnesi og úti á Skaga, annars sjaldgæf. Fundin á 

örfáum stöðum á heiðunum. 
Grámulla - Omalotheca supina – Algeng út til annesja og upp til heiða, vantar á láglendinu miðsvæðis. 
Grájurt - Omalotheca sylvatica – Á nokkrum stöðum í Hrútafirði, Vatnsnesi, Vesturhópi og á Skagaströnd. 
Vallhumall - Achillea millefolium – Víða um byggðina. 
Silfurhnappur - Achillea ptarmica – Auðólfsstaðaskarð (A.Kaaber) 
Baldursbrá - Tripleurospermum maritimum – Allvíða við bæi og í fjörum. 
Hlaðkolla - Lepidotheca suaveolens – Algeng um alla byggðina. 
Krossfífill - Senecio vulgaris – Slæðingur við Reykjaskóla í Hrútafirði (Óli E. Bj.), og á Blönduósi (I. Dav.). 
Þistill - Cirsium arvense – Hvammstangi, Stóridalur, Sléttárdalur (I. Dav.). 
Skarifífill - Leontodon autumnalis – Algengur. 
Túnfíflar – Taraxacum – Mjög algengir. 
Íslandsfífill - Pilosella islandica – Algengur á láglendi. 
Fellafífill - Hieracium alpinum - Algengur 
Arinfífill - Hieracium aquiliforme – Algengur. 
Runnafífill - Hieracium holopleurum – Geitaskarð í Langadal (Std.) og á nokkrum stöðum þar í grennd. 
Vargsfífill - Hieracium lygistodon – Sjaldgæfur.  



Holtafífill - Hieracium microdon – Víða á láglendi. 
Kögurfífill - Hieracium phrixoclonum – Vakursstaðir í Hallárdal (Std.). 
Vinafífill - Hieracium stroemfeltii – Ormsdalur í Vesturhópi (Std.), Blöndugil (H.Kr.). 
Hlíðafífill - Hieracium thaectolepium – Víða á láglendi. 

Sauðlauksætt 
Mýrasauðlaukur - Triglochin palustris – Algengur. 

Nykruætt 
Fjallnykra - Potamogeton alpinus – Allvíða í vötnum. 
Grasnykra - Potamogeton gramineus – Algeng á láglendi. 
Hjartanykra - Potamogeton perfoliatus – Á nokkrum stöðum í vötnum á láglendi. 
Langnykra - Potamogeton praelongus – Allvíða, einkum í stærri vötnum. Faxalækur í Vesturhópi 

(Hólmg.Bj.), Stóra Giljá (H.Kr.) og Flóðið í Vatnsdal (Sig.B.Jóh.), Laxárvatn (Std.), Svínavatn (H.Kr.), 
vötnin í Refasveit (H.Kr.), Hafnir á Skaga (Std.). Vatnshlíðarvatn (Sig.B.Jóh.), Blönduvatn (H.Kr.). 

Þráðnykra - Stuckenia filiformis – Algeng. 

Marhálmsætt 
Marhálmur - Zostera angustifolia – Hrútafjarðarbotn. (Grl.) 

Brúsakollsætt 
Mógrafabrúsi - Sparganium hyperboreum – Algengur. 
Tjarnabrúsi - Sparganium natans – Allvíða. 

Sýkigrasætt 
Sýkigras - Tofieldia pusilla – Algengt. 

Brönugrasætt 
Brönugrös - Dactylorhiza maculata – Fremur óvíða. Hvammstangi, Kárastaðir og Ánastaðir á Vatnsnesi 

(Std.). Hafursstaðir á Skagaströnd (Hfr.Sig.), Neðstibær í Norðurárdal (Sv.Alb.), Laxárdalur (Eyþ.-Ein.). 
Barnarót - Coeloglossum viride – Algeng. 
Friggjargras - Platanthera hyperborea – Algengt. 
Hjónagras - Pseudorchis straminea – Algengt. 
Hjartatvíblaðka - Listera cordata – Hlíð á Vatnsnesi (Std.). Fjall, Hrafndalur og Brunnárgil á Skagaströnd 

(H.Kr.). Þverá í Hallárdal, Mánaskál og Illugastaðir í Laxárdal (H.Kr.).  
Kræklurót - Corallorhiza trifida – Algeng frá Blönduósi út eftir öllum Skaga. Ófundin annars staðar. 

Sefætt 
Mýrasef - Juncus alpinoarticulatus – Algengt. 
Hrossanál - Juncus arcticus – Algeng. 
Laugasef - Juncus articulatus – Víða á láglendi. 
Flagasef - Juncus biglumis – Algengt. 
Lækjasef - Juncus bufonius – Víða á láglendi. 
Hnúðsef - Juncus bulbosus – Sjaldgæft. Steinnýjarstaðir á Skagaströnd (Std.), Hólmavatn og Réttavatn í 

Refasveit (H.Kr.). 
Dökkasef - Juncus castaneus – Á nokkrum stöðum á Skagaströnd, en hvergi annars staðar. 

Steinnýjarstaðir (Std.), Þúfnavelli í Hrafndal (H.Kr.), Þverárfjall (H.Kr.). 



Þráðsef - Juncus filiformis – Algengt á láglendi. 
Lindasef - Juncus ranarius – Hvammur í Vatnsdal (H.Kr.), Hveravellir (F.Guðm., Sig. Magn.) 
Móasef - Juncus trifidus – Mjög Algengt. 
Boghæra - Luzula arcuata – Hvarvetna algeng til fjalla ofan 500-600 
Fjallhæra - Luzula confusa – Á nokkrum stöðum til fjalla. 
Vallhæra - Luzula multiflora – Algeng. 
Axhæra - Luzula spicata – Mjög algeng. 
Dökkhæra - Luzula sudetica – Allvíða, einkum austan til og inni á heiðunum. 

Stararætt 
Klófífa - Eriophorum angustifolium – Algeng. 
Hrafnafífa - Eriophorum scheuchzeri – Algeng. 
Mýrafinnungur - Trichophorum cespitosum – Algengur á láglendi, einkum í útsveitum. 
Efjuskúfur - Eleocharis acicularis – Víða á láglendi um miðsvæði sýslunnar frá Miðfirði að Blönduósi. 
Vatnsnál - Eleocharis palustris – Víða á láglendinu inn af Húnaflóa, einnig fundin í Miðfirði og á 

Vatnsnesi. 
Fitjaskúfur - Eleocharis quinqueflora – Víða á láglendi. 
Vætuskúfur  - Elocharis uniglumis – Aðeins fundin á einum stað, á Hveravöllum við jarðhita. 
Þursaskegg - Kobresia myosuroides – Mjög algengt. 
Sótstör - Carex atrata – Algeng. 
Hvítstör - Carex bicolor – Krákshraun (H.Kr.), Langiflói og Blönduvaðsflói á Eyvindarstaðaheiði (H.Kr.), 

Hveravellir (H.Kr.). 
Stinnastör - Carex bigelowii – Mjög algeng. 
Blátoppastör - Carex canescens – Algeng. 
Hárleggjastör - Carex capillaris – Algeng. 
Hnappstör - Carex capitata – Algeng. 
Vetrarkvíðastör - Carex chordorrhiza – Algeng. 
Sérbýlisstör - Carex dioica – Algeng. 
Ígulstör - Carex echinata – Sjaldgæf, aðeins austan Húnaflóa. Höskuldsstaðir (Std.), Sellækjargil í 

Norðurárdal (H.Kr.), við Illviðrishnjúk í Laxárdal (Eyþ. Ein.). 
Dvergstör - Carex glacialis – Finnmörk í Fitjárdal og Gafl í Víðidal (H.Kr.). Viða á heiðunum þar fyrir innan 

og austan, Auðkúluheiði, Eyvindarstaðaheiði og í innanverðum dölunum, Svínadal, Blöndudal og 
Svartárdal.  

Heigulstör - Carex glareosa – Á nokkrum stöðum með ströndinni í Hrútafirði, Miðfirði og við Húnaflóa. 
Toppastör - Carex krausei – Á nokkrum stöðum á heiðunum. Guðlaugstungur, suðvestur af Tófumelum 

(Sig. Magn.). Langiflói við botninn (H.Hg.). Blönduvaðaflói (H.Kr.). 
Rjúpustör - Carex lachenalii – Hvarvetna algeng til fjalla. 
Flóastör - Carex limosa – Víða í blautum flóum úti á Vatnsnesi (Std.). Helgavatnsflói í Vatnsdal 

(St.St.).Skagaströnd (Std.). 
Fölvastör - Carex livida – Aðeins fundin á einum stað, í rennandi blautum flóa uppi á hálsinum milli 

Vatnsdals og Gljúfurár. 
Gulstör - Carex lyngbyei – Algeng. 
Kollstör - Carex macloviana – Sjaldgæf nema nokkuð víða uppi á Auðkúlu- og Eyvindarstaðaheiðum. 

Kirkjuhvammur á Vatnsnesi (Hólmg.Bj.), Marðarnúpur í Vatnsdal (St.St. & G.Gígja). Blöndugil, 
Rettabunga, Sandárstokkar og Áfangafell á Auðkúluheiði (H.Kr.). Austan Ullarbungu (Þ.Har.). 
Kurbrandsmýri, Galtarárdrög og Öfuguggavatnshæðir á Eyvindarstaðaheiði (H.Kr.). 

Bjúgstör - Carex maritima – Algeng bæði á láglendi og inni á heiðunum. 
Broddastör - Carex microglochin – Algeng. 
Mýrastör - Carex nigra -  Mjög algeng. 
Fjallastör - Carex norvegica – Algeng. 
Belgjastör - Carex panicea – Algeng. 
Keldustör - Carex paupercula – Mjög sjaldgæf, Litluborgarkatlar og Faxalækur í Vesturhópi (Hólmg. Bj.). 



Hengistör - Carex rariflora – Mjög algeng, einkum inni á hálendinu. 
Tjarnastör - Carex rostrata – Algeng. 
Rauðstör - Carex rufina – Sjaldgæf nema inni á hálendinu. Fjallið ofan við Hvammstanga (Std.). Víða á 

Víðidalstunguheiði, Arnarvatnsheiði, Grímstunguheiði, Auðkúluheiði og Eyvindarstaðaheiði, í 
Guðlaugstungum, Seyðisárdrögum og við Hveravelli. 

Móastör - Carex rupestris – Algeng í inndölum frá Vatnsdal og austur um, einnig á öllum heiðum frá 
Auðkúluheiði og austur úr og suður að jöklum. Hvergi fundin þar fyrir vestan né úti á Skaga. 

Marstör - Carex ramenskii – Sjaldgæf. Fjarðarhorn í Hrútafirði (H.Kr.) og Kálfshamarsvík á Skaga (H.Kr.). 
Hrafnastör - Carex saxatilis – Algeng. 
Flæðastör - Carex subspathacea – Sjaldgæf, aðeins fundin á Sjávarflæðum við Fjarðarhorn í Hrútafirði 

(H.Kr.) og við Kerlingarbjarg á Skaga (Th.Höv.) 
Slíðrastör - Carex vaginata – Algeng. 

Grasætt 
Skrautpuntur - Milium effusum – Mjög sjaldgæfur. Hólmarnir í Friðmundarvatni vestara (H.Þorg.). 
Reyrgresi - Hierochloe odorata – Algengt. 
Ilmreyr - Anthoxanthum odoratum – Algengur. 
Fjallafoxgras - Phleum alpinum – Algengt. 
Vallarfoxgras - Phleum pratense – Algengt í byggð. 
Vatnsliðagras - Alopecurus aequalis – Víða, bæði í byggð og á heiðunum. 
Knjáliðagras - Alopecurus geniculatus – Allvíða í Austur-Hún. vestur í Hóp. 
Háliðagras - Alopecurus pratensis – Algengt í byggð. 
Hálíngresi - Agrostis capillaris – Algengt. 
Skriðlíngresi - Agrostis stolonifera – Algengt. 
Týtulíngresi - Agrostis vinealis – Algengt. 
Hálmgresi - Calamagrostis neglecta – Mjög algengt um alla sýsluna og hálendið. 
Fjallapuntur - Deschampsia alpina – Algengur. 
Beringspuntur - Deschampsia beringensis – Slæðingur, einkum sem sáðgresi meðfram vegum. 

Hvammstangavegamót (H.Kr.), Meðfram Kjalvegi norðan Arnarbælis (H.Kr.), Hveravellir (Sig. Magn.& 
Ásr.Elm.). 

Snarrótarpuntur - Deschampsia cespitosa – Algengur. 
Bugðupuntur - Avenella flexuosa – Algengur. 
Fjallalógresi - Trisetum spicatum – Algengt, einkum til fjalla. 
Móalógresi - Trisetum triflorum – Mjög algengt. 
Vatnsnarfagras - Catabrosa aquatica – Á víð og dreif um héraðiið. 
Axhnoðapuntur - Dactylis glomerata – Allvíða í grennd við sáðsléttur. 
Fjallasveifgras - Poa alpina – Algengt. 
Varpasveifgras - Poa annua – Algengt. 
Lotsveifgras - Poa flexuosa – Á nokkrum stöðum hátt til fjalla á Skagaströnd. Krákur (Std.), 

Tjarnardalafjöll og Oddnýjarhnjúkur við Langjökul (Eyþ.Ein.). 
Blásveifgras - Poa glauca – Mjög algengt. 
Hjallasveifgras - Poa x jemtlandica – Mj.Sj. Pokafell á Skaga (H.Kr.). 
Kjarrsveifgras - Poa nemoralis – Allvíða í Vatnsdal og þar fyrir austan. Tjörn á Skaga (H.Hg.). 
Vallarsveifgras - Poa pratensis – Mjög algengt. 
Hásveifgras - Poa trivialis – Allvíða á láglendi. 
Varpafitjungur - Puccinellia capillaris – Algengur meðfram ströndinni. 
Sjávarfitjungur - Puccinellia coarctata Víða með sjó. 
Snænarfagras - Phippsia algida – Þrælsfell og Langihryggur á Vatnsnesi (H.Kr.), Síkárdrög í Hrútafirði 

(H.Kr.), Hraungarður á Víðidalstunguheiði (Ant.H.), við Öldumóðukvísl á Grímstunguheiði (H.Kr.), 
austan Kolkuflóa á Auðkúluheiði (Þ.Har.), Oddnýjarhnjúkur við Langjökul (Eyþ.Ein.). 

Túnvingull - Festuca rubra – Mjög algengur. 



Blávingull - Festuca vivipara – Mjög algengur. 
Hávingull - Schedonorus pratensis – Slæðingur á Hvammstanga (Std.). 
Finnungur - Nardus stricta – Algengur í útsveitum, nær skammt inn í landið. Hefur hvergi fundizt á 

heiðunum nema í Blöndugili. 
Sandfax - Bromopsis inermis – Sjaldgæfur slæðingur. Hvammstangi og Línakradalur. 
Kjarrhveiti - Elymus alopex – Mjög sjaldgæft, Hrútey við Blönduós. 
Bláhveiti - Elymus kronokensis – Algengt í ofanverðurm Langadal, Blöndudal, Svartárdal og Þverárdal við 

Bólstaðarhlíð. Hvergi fundið annars staðar. 
Húsapuntur - Elytrigia repens – Víða við bæi og í byggð. 
Melgresi - Leymus arenarius – Á víð og dreif, einkum í fjörum og fjörusandi og mikið meðfram vegum. 
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